Puedes

S

| ADMISION
DIPLOMADOS 4174

DIPLOMADO DE
ESPEGIALIZACION EN
INSTRUMENTACION QUIRURGICA

AREA ACADEMICA DE SALUD
MODALIDAD SEMI PRESENCIAL

CENTRO DE FORMACION TECNICA SANTO TOMAS
ACREDITADO NIVEL DE EXCELENCIA i i
INFORMATE MAS EN

DOCENCIA Y RESULTADOS DEL PROCESO DE FORMACION | INUA. {
GESTION ESTRATEGICA Y RECURSOS INSTITUCIONALES EDUCACIONCONTINUA. SANTOTONAS. CL

ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD
VINCULACION CON EL MEDIO

HASTA 21 DE DICIEMBRE DE 2030



SANTO
TOMAS

CENTRO DE FORMACION TECNICA

CENTRO FORMACION TECNICA

Con 21 sedes desde Arica hasta Punta Arenas, el Centro de
Formacion Técnica Santo Tomds se encuentra acreditado
institucionalmente por 5 afios ante la Comision Nacional
de Acreditacion y, desde 2021, sus estudiantes nuevos y
antiguos podran acceder a la gratuidad.

La historia del CFTST comienza en 1981, con la creacion del
Centro Nacional de Estudios Paramédicos y Agropecuarios,
Propam, entidad que cambid sunombre a CFT Santo Tomas en
2002, al fusionarse con el CFT Cidec (Centro Interamericano
de Educacion y Cultura), creado en 1982.

El Ministerio de Educacion reconocid su autonomia
institucional en mayo de 2003, cuando contaba con 16 sedes
en el pais. Por su parte, el CFT Cepsa, creado en 1986 con
enfoque en el area de la salud, recibi6 su autonomia en 2006
y posteriormente se fusiond con el CFTST, aportando su tnica
sede ubicada en Puente Alto.

En 2005, se presentd por primera vez a una acreditacion
institucional ante la Comision Nacional de Acreditacion de
Pregrado (CNAP), recibiendo esta certificacion por un periodo
de tres afos, hasta diciembre de 2008. Posteriormente,
particip6 en otros cinco procesos de acreditacion, todos con
resultados favorables.

A mediados de 2018, el CFTST decide iniciar su proceso de
transformacion a corporacion sin fines de lucro, lo que —junto
a los cinco afos de acreditacion obtenidos en 2019, en las
areas de Gestion Institucional y Docencia de Pregrado-,
permitid que la Institucion cumpliera con las exigencias
establecidas por Ley para adscribirse a la gratuidad, lo que
se materializd en julio de 2020. De esta manera, la gratuidad
comenzo a regir desde el afio 2021 para estudiantes nuevos
y antiguos del CFTST que cuenten con los requisitos para
obtenerla.

En la actualidad, el CFT Santo Tomas imparte 34 carreras
técnicas de nivel superior en diez areas del conocimiento,
enmarcadas en un modelo de acompanamiento al estudiante
denominado “Educar para transformar”, cuyo objetivo es
consolidar un modelo integral de la experiencia del estudiante
en la Institucion.

Diplomado certificado por Centro de Formacion Técnica Santo Tomas.
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PRESENTACION

En el marco del modelo educativo chileno y del Centro de Formacion Técnica Santo Tomas, el Diplomado en Instrumentacion
Quirdrgica emerge como una oportunidad estratégica para la formacion de técnicos altamente especializados. El enfoque
principal se dirige a desplegar conocimientos, habilidades y actitudes especificas dentro del ambito de la instrumentacion
quirdrgica, siguiendo el modelo de formacion por competencias.

En la dimension del “Conocer”, se destaca la imperiosa necesidad de que los estudiantes adquieran conocimientos técnicos
especificos vinculados a los procesos, materiales y tecnologias avanzadas empleadas en la instrumentacion quirtrgica. Un
desafio crucial es potenciar las habilidades de los técnicos en salud, considerando que, al egresar, se espera una rapida
insercion en el competitivo mercado laboral de establecimientos de salud, tanto publicos como privados.

La dimension del “Hacer” adquiere relevancia significativa en el contexto del diplomado en Instrumentacion Quirtrgica, donde
se subraya la necesidad de que los estudiantes desarrollen habilidades practicas para enfrentar situaciones reales en el
quirdfano. Se enfatiza la importancia de establecer vinculos con establecimientos de salud para facilitar experiencias practicas
a través de rotaciones clinicas auténticas.

En la dimension del “Ser”, se espera que los estudiantes cultiven actitudes éticas y laborales especificas para el entorno
quirargico. Se pone especial énfasis en habilidades genéricas de empleabilidad pertinentes al ambito de la salud, como la
adaptabilidad, autonomia y capacidad para trabajar en equipo.

El rol de los docentes en este diplomado abarca la identificacion de las caracteristicas particulares de los estudiantes en el
ambito de la salud, la planificacion de estrategias metodoldgicas flexibles, el estimulo de la participacion en el proceso de
ensefanza, y la construccion de instrumentos de evaluacion que orienten el desarrollo formativo del estudiante.

En resumen, el enfoque del Diplomado en Instrumentacion Quirdrgica en el modelo educativo chileno se alinea con la
necesidad de formar profesionales altamente capacitados y competentes en el campo de la salud. La conexion directa con el
entorno quirurgico y una formacion integral son esenciales para preparar a los estudiantes para los desafios particulares de la
instrumentacion quirdrgica en la actualidad.

El Diplomado en Instrumentacion Quirtrgica permite desarrollar las competencias esenciales para desempefarse como un
miembro activo y altamente capacitado del equipo quirtrgico. Nuestra meta es que los participantes apliquen destrezas
técnicas en instrumentacion quirirgica. Este enfoque implica la adquisicion de habilidades que permitan una participacion
eficiente en el acto quirtirgico, demostrando un profundo conocimiento de la dindmica interna de los pabellones quirtirgicos
y su funcidn integral. Esto implica la adquisicion de habilidades que permitan participar con eficiencia en el acto quirtrgico,
demostrando un profundo conocimiento de la dindmica interna de los pabellones quirdrgicos y su funcion integral.
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Ademas, se fomentara una solida conciencia ética, promoviendo practicas responsables y respetuosas, asegurando la
integridad y bienestar del paciente, asi como el compromiso con los mas altos estandares de ética médica y trabajo en equipo.

Finalmente, la propuesta del Diplomado es plenamente coherente con la politica académica y el modelo formativo del Centro de
Formacion Técnica Santo Tomas, donde se busca una vinculacion con el contexto en que se desempefiaran los participantes
y se desarrolla una oferta académica apropiada que permita una articulacion, innovacion y vinculacion con los sectores
productivos y de servicios, con la comunidad, junto al desarrollo de competencias de empleabilidad.

COMPETENCIAS

Al finalizar el Diplomado, los participantes seran capaces de:

« Desempefiarse como miembros activos del equipo quirdrgico, con conciencia ética y altamente capacitados, aplicando
destrezas técnicas especializadas en instrumentacion quirtrgica.

APRENDIZAJES ESPERADOS

« Comprender de manera integral los fundamentos del acto quirtrgico desde la perspectiva del instrumentista quirurgico,
incorporando conocimientos tedricos actualizados y habilidades practicas necesarias para desempenar eficazmente este
rol incorporando la dimension ética y los conocimientos.

« Identificar y diferenciar el instrumental quirdrgico, en las diversas técnicas y procedimientos aplicados en el quiréfano,
integrando una comprension profunda de sus aplicaciones especificas y asegurando la actualizacién constante segun los
estandares establecidos por el Ministerio de Salud (MINSAL).

« Aplicar la ejecucion precisa de procedimientos especificos, y el manejo habil del instrumental quirdrgico con la coordinacion
efectiva con otros miembros del equipo de salud en las técnicas avanzadas en el quirdfano, participando de manera
directa en actos quirtirgicos reales.

« Aplicar técnicas practicas de instrumentacion quirdrgica, en conformidad con las normativas vigentes y actualizadas
emitidas por el MINSAL. Esto incluye la capacidad para adaptarse a los cambios normativos, garantizando la seguridad y
la calidad en la atencion quirtrgica.

Estos aprendizajes buscan no solo abordar las habilidades técnicas necesarias, sino también resaltar la importancia de
mantenerse actualizado, cumplir con normativas y colaborar de manera efectiva en el entorno quirurgico.
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DIRIGIDO A

El programa estd dirigido a alumnos y alumnas titulados
de carreras de Técnicos de Enfermeria de Nivel Superior
(TENS), Técnicos en Enfermeria Gineco obstétrica y Neonatal
(TEGYN), Técnicos en Enfermeria y Procedimientos de Apoyo
a la Rehabilitacion (TEPAR) y Técnicos en Enfermeria con
Mencion en Terapias Complementarias (TENS TC) para
desarrollar actividad laboral en pabellones quirurgicos de
la Red Asistencial, tanto en entidades publicas, privadas y
laboratorios especializados en equipos quirdrgicos.

También podran acceder los Técnicos de Nivel Medio en
Enfermeria o Auxiliares de Enfermeria que cuenten con
experiencia previa demostrable superior a 5 afios en el area
de pabellones quirurgicos y estén inscritos, como prestadores
individuales, en la Superintendencia de Salud de Chile.

REQUISITOS DE POSTULACION

Requisitos generales:

« (Cédula de Identidad escaneada por ambos lados.

« Carnet Vacuna Hepatitis escaneada por ambos lados con
tres dosis.

« Carnet Vacunas anticovid, segin esquema vigente y/o
segun requerimiento centro de salud en donde se efectue
la rotacion clinica

« Carnet vacunas segun contingencia epidemioldgica.

« Disponer de un computador o dispositivo electronico que
le permita acceder a internet para poder realizar el curso.

« Velocidad de internet de minimo 4 Mbps.

Requisitos académicos:

« Titulo Técnico en Enfermeria de Nivel Superior o los
detallados previamente.

« Certificado que acredite competencias previas y/o
experiencia laboral en establecimientos de salud. En
el caso de Técnicos de Nivel Medio en Enfermeria o
Auxiliares de Enfermeria, este certificado debe acreditar
experiencia previa demostrable superior a 5 afnos en el
area de pabellones quirtrgicos. Ademas, deben presentar
una carta de respaldo del establecimiento de salud
donde se desempefien, el que debe comprometerse a
mantenerlos en su lugar de trabajo tras la realizacion del
Diplomado.

Se realizara un proceso de entrevista de alumnos para revisar
documentacién y evaluar la disponibilidad para realizar
rotacion clinica en tiempo completo (minimo 8 semanas) en
un pabellon quirdrgico de alta complejidad, por lo que debe
considerar horario disponible a la fecha de la Rotacion clinica.
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PLAN DE ESTUDIOS

MODULO 1. , ,
INTRODUCCION AL PABELLON QUIRURGICO.

Unidad 1.1. Introduccion al Pabellon: normas,

condiciones del quiréfano.

Protocolos institucionales.

Normas basicas (vestimenta, EPP).

Orientacion en prevencion IAAS.

Importancia y aplicacion médico quirdrgica. Otros

relacionados.

e Importancia de la esterilidad en el quiréfano y como
afecta a las condiciones operativas.

e Organizacion, funcionamiento y coordinacion del
quiréfano.

e Recurso humano (Quiréfano - Sala recuperacion
-Norma Ministerial).

e Tabla quirdrgica.

Unidad 1.2. Planta fisica, instalaciones y
equipamiento.

Fundamentos.

Areas de circulacion.

Area de Pabellén Quirdrgico y unidades anexas.
Arsenal o bodega de material estéril.

Farmacia.

Unidad 1.3. Cuidados especiales del quiréfano.

¢ Importancia de los protocolos de limpieza y
mantenimiento para garantizar la esterilidad.

e Prevencion de infecciones manteniendo practicas
seguras.

e Control y prevencion de infecciones.

e (Coordinacion entre el personal.

DURACION: 420 HORAS CRONOLOGICAS

Unidad 1.4. Proceso de Esterilizacion.

Principios y métodos de esterilizacion.

Etapas del proceso de esterilizacion.
Descontaminacion.

Lavado.

Inspeccion.

Armado.

Esterilizacion.

Manejo de materiales estériles y areas de
almacenamiento.

Equipos y tecnologias utilizadas en la esterilizacion.
Validacion y monitoreo del proceso de esterilizacion.
Esterilizacion de instrumentos quirdrgicos, equipos y
textiles.

Unidad 1.5. El acto quirirgico.

Definiciones, tiempos, posiciones quirurgicas,
objetivos y métodos de fijacion.

Manejo de accesorios (electrobisturi, aspiracion).
Tipos de electrocirugia: monopolar, bipolar.

El equipo quirargico. Integrantes y funciones. Roles.
Fases del acto quirdrgico relacionadas con la
necesidad de mantener la esterilidad.

Fases (Fase preoperatoria - Fase intraoperatoria - Fase
post operatoria).

Planos operatorios, incisiones.

Refuerzo terminoldgico (glosario).

Unidad 1.6. Generalidades de anestesia.

Pre anestesia, tipos de anestesia.
Paciente quirurgico anestesiado.
Cuidados post anestésicos.
Protocolos relacionados.
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PLAN DE ESTUDIOS

Unidad 1.7. Instrumental quirurgico.

Clasificacion del instrumental quirtrgico (forma,
funcidn: corte y diseccion, separacion, medicion,
sutura, clampeo, aspiracion).

Instrumental basico.

Instrumental especifico gineco-obstétrico.
Instrumental gastrointestinal, otros.

Instrumental laparoscopico.

Lavado y acondicionamiento, cuidados especiales,
otros relacionados.

Mantencion esterilidad del instrumental.

Unidad 1.8. Taller de Simulacion Clinica.

1.

Roles Asociados a “Pausas de Seguridad”.
Exploracion detallada de los roles y responsabilidades
durante las “Pausas de Seguridad” en un entorno
quirurgico.

. Simulacion practica de situaciones realistas,

enfocandose en la comunicacion efectiva y la toma de
decisiones rapida.
Checklist y Revision de Documentos:

. Andlisis exhaustivo de la importancia de los checklists

en el proceso quirlrgico.

. Revision de documentos reales aplicados, en el

servicio clinico, durante intervenciones quirdrgicas,
enfatizando la correcta interpretacion y ejecucion.
Suturas:

. Presentacion detallada de suturas: tipos de suturas

utilizadas en distintas especialidades quirtrgicas,
adaptadas a cada tipo de procedimiento.

. Practicas simuladas en entorno virtual, con énfasis en

la identificacion de los tipos de suturas empleados en
diversas especialidades quirdrgicas
Revision de Cajas de Instrumental:

. ldentificacion y descripcion detallada de los

instrumentos quirtirgicos esenciales.

. Simulacion practica de la revision de cajas de

instrumental, destacando la importancia de
la organizacion y disponibilidad segun cirugia
programada y especialidad.

DURACION: 420 HORAS CRONOLOGICAS

MODULO 2. ,
TECNICAS DEL QUIROFANO.

Unidad 2.1. Etica profesional y el instrumentista

quirtrgico.

e Virtudes éticas en el ejercicio del instrumentista
quirdrgico.

e El cliente quirurgico.

e Problematicas éticas de relevancia en el ejercicio del
instrumentista quirurgico.

e Analisis de casos éticos relativos al ejercicio del
instrumentista quirurgico.

Unidad 2.2. Trabajo en equipo y comunicacion
efectiva.

e Liderazgo colaborativo.

e Desempeiio de equipos de trabajo.

e Escucha activa y comunicacion efectiva.

Unidad 2.3. Prevencion de infecciones
intrahospitalarias (IAAS).

Antisépticos y desinfectantes.

Infeccidn sitio operatorio.

Asepsia y antisepsia, conceptos y diferencias.

Medida de prevencion de infecciones.

Profilaxis antibidtica.

Refuerzo prevencion de Infeccion en el sitio quirtrgico,
rol del Instrumentista Quirurgico.
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PLAN DE ESTUDIOS

Unidad 2.5. Drenes Quirurgicos.

e (lasificacion de Drenes Quirdrgicos y sus aplicaciones.

e Técnicas de Colocacion y Retiro de Drenes.
e Complicaciones Relacionadas con Drenes Quirtrgicos
y Estrategias de Manejo.

Unidad 2.6. Legislacion y marco legal asociado al

ejercicio del instrumentista quirurgico.

e Responsabilidad Administrativa.

e Responsabilidades Legales del Instrumentista
Quirurgico durante Procedimientos: en lo civil, en lo
penal.

e Eticay Confidencialidad en el Ejercicio del
Instrumentista Quirtrgico.

Unidad 2.7. Prevencion de “Eventos adversos” y

“Eventos centinelas”.

¢ Normas de seguridad del paciente y calidad de
atencion.

e Leyesy protocolos en salud referente a la seguridad y
atencion del paciente.

e (alidad del usuario.

e Protocolos de Seguridad y Prevencion de Infecciones
en Pabellones Quirdrgicos.

¢ |ndicadores de proceso e indicadores de resultado.

e Sistemas de verificacion y comunicacion efectiva.

e (Capacitacion Continua y Entrenamiento del personal.

Unidad 2.8. Cirugias de especialidad (invasivas y

mini invasivas).

e (irugia digestiva: colecistectomia, cirugia hepatica,
vias biliares, pancreas, bazo, colectomia, cirugia
bariatrica, apendicectomia y peritonitis.

e (irugia tordacica, cirugia plastica, cirugia de cara'y
cuello.

e (Cirugia oncoldgica, uroldgica, mamas, obstétricas.

e (Cirugia menor: lipomas, nevus, abscesos,
onicectomias, otros.

DURACION: 420 HORAS CRONOLOGICAS

Unidad 2.9. Cirugias traumatolodgicas y ortopédicas,

rol del Instrumentista Quiruargico.

e Instrumentacion Especifica en Cirugias
Traumatoldgicas y Ortopédicas.

e Instrumentales quirdrgicos y materiales de la
especialidad.

e Manejo de Equipos Especializados y Tecnologia en
Cirugia Ortopédica.

Unidad 2.10. Cirugias Laparoscdpicas y Robéticas.

e Técnicas y Procedimientos en Cirugia Laparoscopica.

e Materiales y equipos de la especialidad Laparoscopia.

e Rol del instrumentista quirdrgico en Cirugias
Laparoscapicas.

e (Conceptos de Robdtica Quirtrgica y Colaboracion con
Sistemas Asistidos por Robot.

e Desafios y Consideraciones Eticas en Cirugia
Laparoscopica y Robdtica.

Unidad 2.11. Suturas, clasificacion y aplicacion en

diversos tejidos segiin el proceso de cicatrizacion.

Agujas quirurgicas y su clasificacion.

e (lasificacion de suturas, calibres y su aplicacion en
cicatrizacion de tejidos.

e (Caracteristicas de las agujas quirurgicas.

e Aplicacion de suturas en diversos tejidos.
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MODULO 3.

PASO PRACTICO EN SALA DE SIMULACION CLINICA.

Unidad 3.1. Técnica de la Instrumentacion
(Identificacion de instrumental segin cajas de
cirugia). Tedrico-Practica.

e Ejemplos clinicos y normativas actualizadas.

e Practicas y simulaciones.

Unidad 3.2. Lavado quirurgico de manos.
e Actualizacion de pautas y demostraciones.
e Ejercicios practicos y aplicacion directa.

Unidad 3.3. Vestimenta estéril del equipo quirurgico.

e Normativas y mejores practicas.
e Escenarios practicos y simulaciones.

Unidad 3.4. Postura de guantes estériles y de
delantal anatomo quirurgico, técnica estéril.
¢ |nstrucciones detalladas.

e Ejercicios practicos y simulaciones.

Unidad 3.5. Mesa de instrumental (mesa Mayo,
mesa auxiliar).

e Organizacion eficiente.

e Sesiones practicas y manipulacion del instrumental.

Unidad 3.6. Campos operatorios

e Indumentaria del paciente en el quirdfano: protocolo
y procedimiento estandar para la preparacion del
paciente, incluyendo la utilizacion de batas estériles,
gorros, cubiertas para zapatos o pierneras, y otros
elementos de proteccion segun las normativas de
bioseguridad y practicas clinicas establecidas.

e Actualizacion de practicas.

e Simulaciones de intervenciones quirurgicas.

DURACION: 420 HORAS CRONOLOGICAS

Unidad 3.7. Instrumental quirurgico (cuidados
fundamentales con material corto punzante).

e Precauciones de seguridad.

e Simulaciones con énfasis en el manejo seguro.
Unidad 3.8. Pausas de seguridad.

¢ Protocolos actualizados.

e Ejercicios de simulacion y practicas de comunicacion.

Unidad 3.9. Instrumental basico y especifico segtin
cirugia.

e |dentificacion y aplicacion.

e Sesiones practicas y simulaciones especificas.

Unidad 3.10. Instrumental laparoscépico. Lavado y
acondicionamiento.

e Técnicas actualizadas.

e Sesiones practicas y simulaciones.

Unidad 3.11. Incisiones y planos operatorios.
e Detalles de incisiones y planificacion.
e Simulaciones con énfasis en técnicas de incision.

Unidad 3.12. Suturas

e Manejo y conocimiento de diferentes tipos de suturas,
agujas, ligaduras y técnicas de cierre de heridas.

e Reconocimiento de los materiales y técnicas de sutura
utilizadas por el cirujano, segun especialidad.

e Actividades de cierre e induccion para rotacion clinica
en establecimiento de salud.

e Introduccion a la rotacion clinica. Presentacion del
modulo y objetivos.

e Andlisis de pauta de orientacion a la rotacion clinica.
Revision y discusion.

e Anadlisis de informe evaluativo. Revision y
retroalimentacion.

e Evaluacion final tedrica y practica.
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PLAN DE ESTUDIOS

MODULO 4.

ROTACION CLINICA.

Este Mddulo se realiza en pabellones quirurgicos de alta
complejidad asignados por Santo Tomas.

4.1. Rol Area de Esterilizacién (30 horas).

e Realizar los procedimientos de seleccion y revision
del material lavado y seco, asi como el armado de
contenedores con instrumental quirdrgico y empaque
de material de uso clinico, siguiendo las normas
establecidas para su esterilizacion.

¢ Incluir los indicadores fisicos, quimicos y bioldgicos
segun el método de esterilizacion, nivel requerido,
trazabilidad y normativa institucional.

e Ejecutar los procedimientos establecidos en
esterilizacion, en la preparacion y manejo del material
estéril, en conformidad con las normas del Ministerio
de Salud (MINSAL).

e Cumplir las normas y protocolos establecidos en
el area para garantizar la, seguridad personal e
institucional y eficacia del proceso de esterilizacion.

4.2. Rol Area de Pabellonero/a Circulante (30

horas).

e Preparar la sala de operaciones, segun cirugia de
especialidad.

e Realizar procedimientos vinculados a la atencion del
paciente.

e (Colaborar con la instrumentadora/or aséptica/o.

e (Colaborar con el equipo médico en la posicion
quirargica del paciente.

e Controlar el ingreso del paciente al area de pabellones
quirdrgicos.

e (Colaborar con los otros profesionales de la salud
en la atencion del paciente en los periodos pre
y post quirtrgicos inmediatos e intraoperatorio,
exclusivamente en el area quirurgica.

e Asistir al equipo quirtrgico aséptico.

e Retirar el equipamiento y materiales utilizados durante
la cirugia.

e (Colaborar en manejo (inicio Trazabilidad) de Biopsias.

DURACION: 420 HORAS CRONOLOGICAS

e Colaboracion en preparacion del quiréfano

e (Colaborar en la recoleccion de todo material utilizado
en la cirugia.

e (Colaborar en aseo concurrente de Quirdfano.

e (Colaborar con el Registro tiempos quirurgicos.

e Trasladar al paciente a Sala de Recuperacion.

4.3. Rol Area de Arsenalero/a (240 horas).

e Realizar procedimientos vinculados a la atencion del
paciente, segun cirugia de especialidad.

e Realizar el lavado quirtrgico de manos y la colocacion
de su vestimenta personal estéril.

e Manejar técnicamente la colocacion guantes
quirargicos estériles.

¢ (Colaborar con la vestimenta de todo el equipo
quirdrgico con ropa estéril.

e Mantener la asepsia de todo el campo quirurgico
durante la cirugia.

e Manejar paquetes, cajas de instrumental e insumos
estéril. Identificar y manejar controles (Material esteéril).

e Preparar la mesa de instrumentacion y/o mesa auxiliar,
de acuerdo con la intervencion quirdrgica a realizar.

e Asistir al equipo médico quirurgico aséptico.Conectar
equipos esenciales para la cirugia, electrobisturi y
aspiracion.

e Retirar el instrumental, materiales reusables y
equipamiento especifico utilizado y llevarlo al “area de
material contaminado” para ser llevado a la Central de
Esterilizacion.

¢ Realizar el conteo de gasas, compresas, instrumental
y material cortopunzante, en la Pausa de seguridad,
antes del cierre incision quirdrgica.

e Realizar curacion plana de herida operatoria,
sellandola.

e (Colaborar con protocolo de Trazabilidad de la Biopsia.
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EQUIPO ACADEMICO

Directora Sedes Concepcion - Los Angeles

Ana Nieto Gutiérrez

Licenciada en Enfermeria. Enfermera de la Universidad
de Concepcion, con Diplomados en Sexualidad Humana,
Atencion del Adulto Mayor, Formacion Cuadros Directivos,
Gerencia Estratégica en Salud, Pedagogia en Educacion
Superior y Magister en Educacion, Mencion Gestion de
Calidad. Ha sido evaluadora del Sistema de Acreditacion
Sanitaria en Chile, Supervisora de la Unidad de Emergencia
del Hospital Clinico Regional de Concepcion, Enfermera Jefe
del Hospital Traumatoldgico de Concepcion y cuenta con
amplia experiencia en docencia y supervision de Campos
Clinicos. Desde 2021 es directora académica del Diplomado
de Especializacion en Instrumentacion Quirdrgica del CFT
Santo Tomas, Sede Concepcion-Los Angeles.

Directora Diplomado Sedes Iquique - Arica

Dafne Collao Duarte

Matrona de la Universidad de Tarapaca, se ha especializado
en atencion materna integral. Experta en evaluacion prenatal,
asistencia al parto y cuidado posparto. Cuenta con habilidades
avanzadas en monitorizacion fetal, manejo de emergencias
obstétricas y apoyo emocional. Colaboradora efectiva en
equipos interdisciplinarios, con excelente comunicacion y
enfoque centrado en la paciente. Ha desempanado cargo de
Coordinacion de Unidad de Neonatologia, Matrona, Docente
de Carrera de Enfermeria, junto con una vasta experiencia
como Jefa de Carrera de Técnico en Enfermeria y Técnico en
Enfermeria Gineco Obstetra y Neonatal Nivel Superior y como
Directora de carreras del Area de Salud del CFT Santo Tomas,
lquique. Ha cultivado habilidades de direccion esenciales
para guiar con éxito entornos académicos complejos. Mi
vision estratégica y capacidad para establecer metas claras
han sido fundamentales para contribuir desde mi posicion, al
crecimiento institucional. Ana Claudia Correa Jara

Directora Diplomado Sede Santiago Centro

Matrona titulada en la U de Chile, Enfermera universitaria
titulada en la universidad Santo Tomas, Magister en Gestion
de Educacion Superior de la UST. Con experiencia clinica en
atencion primaria y terciaria, mas de 20 afos de trayectoria
en Educacion superior. Se desempefia actualmente como
Directora de las Carreras del Area Salud en CFT Santo Tomas
Sede Santiago Centro. Desde 2010, es directora académica
del Diplomado de Especializacion en Instrumentacion
Quirargica del CFT Santo Tomas, Sede Santiago Centro.

Directora Diplomado Sede Puente Alto

Rosa Mayta Zubizarreta

Enfermera, Licenciada en Enfermeria de Universidad Catdlica
Santa Maria Arequipa — Peru; Magister en Salud Publica y
Planificacion sanitaria de la Universidad Mayor. Profesional
de larga trayectoria en la atencion primaria y secundaria;
en 2017-2020. Implementd Modelo de Cuidados Crdnicos
en Pacientes con Alto Riesgo de Hospitalizacion U. Catdlica
de Chile, SSMSO0, y la Corporacion de Salud Municipal de la
Comuna de Puente Alto. Entre el 2013-2019 se desempefio
como coordinadora SAPU Santo Tomas- Comuna de La
Pintana. Ha ejercido la docencia en asignaturas del area
salud en IES como: Cepsa, CFT Santo Tomas, UC, UCEM y
UDD. Desde 2018 es directora académica del Diplomado de
Especializacion en Instrumentacion Quirdrgica del CFT Santo
Tomas, Sede Puente Alto.
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Directora Diplomado Sedes Curico, Talca, Rancagua y
Chillan

Erika Toloza Chavez

Licenciada en Enfermeria de la Universidad de las Américas.
Con amplia experiencia en Gestion de Calidad, 1AAS y
Seguridad Asistencial. con formacion en la acreditacion de
prestadores de salud, posee una vision integral de la gestion
clinica y administrativa. Actualmente es Coordinadora de
Campos Clinicos del CFT Santo Tomas Curico. Especialista
en excelencia operativa y formacion técnica de alto estandar
en el ambito quirdrgico.

Directora Diplomado Sede Viia del Mar

Andrea Flores

Licenciada en Enfermeria y Enfermera. Actualmente ejerce
como Jefa de Pabellon en el Centro Oftalmologico Laser
de Vifia del Mar. Profesional con una sdlida formacion
académica que incluye Diplomado en Simulacion Clinica
y Seguridad del Paciente por la Universidad Andrés Bello,
Diplomado en Educacion Pedagdgica por la Universidad
Santo Tomas y Diplomado en Salud Digital por la Universidad
Santo Tomas. Su trayectoria en docencia en el drea de la
salud se extiende por mas de 10 afos, durante los cuales
ha participado activamente en la formacion de profesionales,
tanto en el ambito técnico como universitario. Ha ejercido
docencia en el area de la salud y especificamente en el
Diplomado de Instrumentacion Quirtrgica en el mddulo de
Simulacion Clinica. Ha sido supervisora y coordinadora de
practicas laborales en la carrera de Técnico en Enfermeria
(TENS), y Jefa de Carrera de Técnico en Gineco-Obstetricia y
Neonatologia (TEGYN) en el Centro de Formacion Técnica de
Santo Tomas. Su compromiso con la formacion, la seguridad
del paciente y la innovacion en la educacion en salud la
convierten en una referente valiosa en este ambito.
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METODOLOGIA

Diplomado en modalidad semi presencial, combina clases presenciales (345 horas), para sesiones de simulacion y rotacion
clinica y Online (75 horas) en formato 100% Sincronico.

La metodologia de trabajo para las horas sincrdnicas se realiza a través de Plataforma STECDIGITAL con apoyo de aplicacion
Zoom, que permite la interaccion del relator con los y las participantes en tiempo real, en horario dispuesto para las sesiones.
Las horas presenciales de practica y rotacion clinica representan la mayor parte del Diplomado y se llevan a cabo en
instalaciones de la institucion para las sesiones de practica clinica y en centros de salud definidos por la institucion para la
rotacion clinica.

Se utiliza una metodologia basada en el aprendizaje experiencial, que involucra asociar el conocimiento, experiencia previa
y los nuevos aprendizajes, tanto en su interpretacion como su aplicacion practica.

La metodologia del componente sincronico del Diplomado con 75 horas cronoldgicas busca desarrollar conocimientos
tedricos y habilidades practicas esenciales para el desempefio eficiente y seguro en el entorno quirurgico, enfocandose en
los roles especificos durante las pausas de seguridad, la aplicacion de checklist, y la correcta manipulacion del instrumental
quirdrgico. Para estos efectos, se incorporan los siguientes elementos:

« Sesiones sincronicas virtuales mediante plataformas interactivas.

« Escenarios de simulacion realistas basados en experiencias quirurgicas reales.

« Facilitadores expertos para proporcionar retroalimentacion inmediata y guia durante las practicas.

« Taller de simulacion clinica sincronica.

« Se dispone de foro de consulta para discusiones y opiniones en linea moderado por el relator.

« Se desarrolla una reflexion y andlisis de situaciones clinicas mediante evaluaciones grupales colaborativas.
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METODOLOGIA

Diplomado en modalidad semi presencial, combina clases presenciales (345 horas), para sesiones de simulacion y rotacion clinica
y Online (75 horas) en formato 100% Sincronico.

La metodologia de trabajo para las horas sincrdnicas se realiza a través de Plataforma STECDIGITAL con apoyo de aplicacion
Zoom, que permite la interaccion del relator con los y las participantes en tiempo real, en horario dispuesto para las sesiones. Las
horas presenciales de practica y rotacion clinica representan la mayor parte del Diplomado y se llevan a cabo en instalaciones de
la institucion para las sesiones de practica clinica y en centros de salud definidos por la institucion para la rotacion clinica.

Se utiliza una metodologia basada en el aprendizaje experiencial, que involucra asociar el conocimiento, experiencia previa y los
nuevos aprendizajes, tanto en su interpretacion como su aplicacion practica.

La metodologia del componente sincronico del Diplomado con 75 horas cronoldgicas busca desarrollar conocimientos tedricos
y habilidades practicas esenciales para el desempefio eficiente y seguro en el entorno quirdrgico, enfocandose en los roles
especificos durante las pausas de seguridad, la aplicacion de checklist, y la correcta manipulacion del instrumental quirdrgico.
Para estos efectos, se incorporan los siguientes elementos:

« Sesiones sincronicas virtuales mediante plataformas interactivas.

« Escenarios de simulacion realistas basados en experiencias quirtrgicas reales.

« Facilitadores expertos para proporcionar retroalimentacion inmediata y guia durante las practicas.

« Taller de simulacion clinica sincronica.

« Se dispone de foro de consulta para discusiones y opiniones en linea moderado por el relator.

« Se desarrolla una reflexion y analisis de situaciones clinicas mediante evaluaciones grupales colaborativas.

Cada actividad por realizar tendra como eje central la aplicacion de los fundamentos tedricos, a través de la experimentacion y
los conceptos que el relator avance en cada modulo. Los aspectos tedricos contemplan el apoyo audio visual a través del uso de
presentaciones en PowerPoint.

El componente presencial practico se distribuye en dos partes:

. Taller en sala de simulacion clinica con 45 horas: se realiza en sala de simulacion clinica a través de practicas de
habilidades procedimentales clinicas basicas.
. Rotacion clinica con 300 horas: Es el componente central del Diplomado que permite a los y las participantes aplicar el

conocimiento tedrico adquirido e internalizado desde el punto de vista de las aptitudes, habilidades y actitudes en el proceso de
aprender, conocer, ser y a relacionarse, en base a los aprendido en la teoria: conocer las normas, protocolos de la institucion de
salud para asi integrarse al area de la rotacion clinica con responsabilidad ética y compromiso personal.

Las sesiones practicas son guiadas por el relator que acompaiia y retroalimenta a los participantes. Al igual que en las sesiones
sincrénicas, se desarrolla una reflexion y andlisis de situaciones clinicas mediante evaluaciones grupales colaborativas.

Las actividades de pasos practicos se programan en grupos de 10 a 12 estudiantes, y son evaluadas durante su desarrollo y al
cierre con un taller final de simulacion clinica con pauta de cotejo ad-hoc.
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METODOLOGIA

Programa en modalidad e-learning sincronica en plataforma virtual el cual contempla metodologia activo-participativa, en la
que el docente cumple un rol de facilitador y el participante toma un rol activo y central en su proceso de aprendizaje.
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Sesiones sincronicas.

La modalidad formativa es a través de la
aplicacion Zoom, que permitira la interaccion
del docente con los participantes en tiempo
real, en el horario dispuesto previamente
para las sesiones del curso y con acceso
desde cualquier dispositivo mavil con conexion
a Internet.

Horarios.

Predefinidos para la realizacion de las
sesiones sincronicas. Posterior a su realizacion,
estas son dispuestas en la plataforma para
revision y consulta permanente.

Actividades.

Las actividades practicas se trabajaran
mediante sesiones plenarias, debates, juegos
de roles, trabajo en grupos pequefios (4 a 5
participantes, a través de la herramienta de
agrupacion de Zoom) y el docente guiara y
supervisara a los alumnos en la resolucion
de problemas, ejercicios y/o actividades
secuenciadas que se desarrollan en el curso.

Evaluaciones.

El curso cuenta con evaluacion diagnostica,
evaluaciones formativas y sumativas para
asegurar la adquisicion de los aprendizajes
esperados.

Seguimientos y soporte.

Durante el proceso de aprendizaje, los
participantes son siempre acompanados
por un docente experto. Ademas, la plataforma
cuenta con un Centro de Ayuda virtual donde
los participantes pueden canalizar
requerimientos técnicos y administrativos
en cualquier momento.

Material complementario.
Cada mddulo cuenta con material descargable
enbase anormas, leyes o lecturas complementarias.
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EVALUACION Y CRITERIOS DE APROBACION

El diplomado cuenta con evaluaciones formativas y sumativas a lo largo de su ejecucion, que se desglosa de la siguiente forma:

Evaluacion Formativa

o Foros de consultas de los estudiantes con respuesta oportuna de docentes.
o Retroalimentacion continua de desempefio de estudiantes durante la rotacion clinica.

Evaluacion Sumativa
Existen 3 tipos de evaluacion sumativa:

e Tedrico-practica con 20% de la calificacion final. Modulo 1 con 10% y Mddulo 2 con 10%.
e Taller de simulacion clinica presencial con 20% de la calificacion final (Mddulo 3).

e Rotacion clinica en pabellones quirtrgicos con 60% de la calificacion final (Modulo 4), con aplicacion de pautas de
evaluacion durante y al cierre de cada una de las tres areas contempladas: esterilizacion, pabellonero/circulante y

arsenalera.

Durante el transcurso de cada rotacion clinica y a su finalizacion, se calificara el conocimiento e identificaran las habilidades
y destrezas terminales e integracion de estructuras mentales, que incorporen los elementos y procesos de aprendizaje.
Para estos efectos, se realizaran evaluaciones escritas y se calificaran los informes de avance semanales por area de

rotacion clinica: un informe en las areas de esterilizacion y pabellonero/circulante; y un informe en el area arsenalera.
Criterios de Aprobacion Diplomado

e Cumplir con 80% de asistencia a las jornadas sincronicas y 100% a las jornadas presenciales.
e Rendir todas las pruebas y trabajos programados.

e Obtener calificaciones de cada uno de los modulos 1 a 3 con nota sobre 4,0 para acceder a Rotacion Clinica en Pabellon

Quirdrgico.
e Obtener calificacion final con nota final igual o superior a 4,0.

Criterios de Aprobacion de Rotacion Clinica

e Lograr una calificacion minima de 4,0 en la escala de 1,0 a 7,0, con un 60% de exigencia.

e Tener un comportamiento ético que no genere conflictos o practicas refiidas con los reglamentos internos del centro

asistencial asignado por Santo Tomas.

e [nasistencia maxima a dos jornadas de rotacion clinica con certificacion médica y/o justificacion por situacion de fuerza

mayor
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RESUMEN DE CALIFICACIONES Y ASISTENCIA

Todos los participantes que aprueban el Diplomado reciben un certificado emitido por Centro de Formacion Técnica.

Tipo evaluacion Ponderacion Asistencia minima
Maodulo 1 Teorico-practica 10% 80%
Modulo 2 Teorico-practica 10% 80%
M6dulo 3 Practica simulacion clinica 20% 100%
M6dulo 4 Aplicacié'r? pré,ct'ica en 60% 100%
rotacion clinica
Total 100% 405 horas
CERTIFICACION

Los y las participantes que aprueban el Diplomado reciben un certificado digital emitido por el Centro de Formacion
Técnica Santo Tomas.

OPCIONES DE ARTICULACION

Los participantes que aprueben este programa, les sera reconocido para los siguientes programas de estudio de Santo
Tomas:

Carrera Asignaturas

Técnico en Enfermeria TEN-162 Cuidados de enfermeria avanzada
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PERFIL DE LOS DOCENTES

El programa sera impartido por expertos calificados que acrediten las habilidades, formacion, experiencia y/o nivel de
educacional pertinente para impartir contenidos del programa, destacandose por su competencia en la materia.
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